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Jugendliche Firmbewerberinnen und -bewerber auf Wochenendseminar 
59 Jugendliche, die am 26. Februar, 18:00 Uhr in St. Thomas Morus, durch Weihbischof Dr. 
Dominik Schwaderlapp das Sakrament der FIRMUNG empfangen, sind an diesem Wochen-
ende zusammen mit den Katechetinnen und Katecheten, sowie Pfarrer Ullmann in der Jugend-
bildungsstätte St. Altfried in Essen- Kettwig. 
Da Pfarrer Ullmann in die Gruppenarbeit und die Geistlichen Programmpunkte eingebunden 
ist, kann er an diesem Wochenende keine Messfeiern in Mettmann oder Wülfrath übernehmen. 
 

Ökum. Spendenessen am 9. Februar 2025, nach dem ökum. Gottesdienst im ökum. Zentrum 
in Hl. Familie. Der Erlös ist für ein Ausbildungsobjekt für Schneiderinnen in der Zentralafrika-
nischen Republik bestimmt. 
 

Der Ökum. Frauenkreis trifft sich am Montag, 10.02.2025 von 15:00-17:00 Uhr im ökum. Zentrum 
in Hl. Familie. Pfarrerin Franz Informiert über den Weltgebetstag am 07. März 2025. Alle, die passiv 
oder aktiv diesen Tag mitgestalten möchten, sind herzlich eingeladen. 
 

Einladung zur Düsseldorfer Nacht der Liebenden  

Die Arbeitsgruppe "Regenbogenkirche für alle" lädt 
zur gemeinsamen Teilnahme an der Düsseldorfer 
Nacht der Liebenden zum Valentinstag am 14. Feb-
ruar 2025 (Freitag) ein. Seit 1991 feiern die Düssel-
dorfer Dominikaner am Valentinstag die Nacht der 
Liebenden. Seit einigen Jahren findet dieser Gottesdienst in ökumenischer Zusammenarbeit 
mit der Neanderkirche statt. Bei verschiedenen „Stationen der Liebe“ in der Neanderkirche, 
Bolkerstr. 36, können sich Paare von 19:00 – 20:00 Uhr mit dem Thema Partnerschaft und 
Liebe beschäftigen. Den Abschluss bildet ein gemeinsamer ökum. Segensgottesdienst um 
20:00 Uhr in der Andreaskirche, Andreasstr. 27. Alle Paare erhalten einen persönlichen und 
individuellen Segen am Ende des Gottesdienstes. Alle, die partnerschaftlich unterwegs sind, 
sind herzlich zur Teilnahme und gemeinsamen Anreise mit der AG "Regenbogenkirche für alle" 
eingeladen. Treffpunkt ist am 14.02.2025 (Freitag) um 18:00 Uhr an der Regiobahn S28 Sta-
tion Mettmann-Zentrum Bahnsteig Richtung Düsseldorf. Weitere Informationen: 
https://dominikaner-duesseldorf.de/termin/duesseldorfer-nacht-der-liebenden/ 
 

Gemeindeversammlung Pastorale Einheit  
St. Lambertus Mettmann & St. Maximin Wülfrath 
Wie bereits im letzten Info-Blatt ausführlich beschrieben, findet am Sonntag, den 23. Februar 
2025 von 15:00 bis 17:00 Uhr im Kaplan-Flintrop-Haus eine Informationsveranstaltung über 
die Zukunft unserer beiden Gemeinden und über die gesamte Pastorale Einheit statt.  
Mitglieder aus dem Seelsorgeteam, den Kirchenvorständen und dem Pfarrgemeinderat wer-

den Sie informieren, welche Aufgaben in der Pastoralen Einheit in den 
kommenden Jahren vor uns liegen und welcher Weg für uns dabei hilf-
reich sein kann. Wir werden mit Ihnen die Auswirkungen der zwei unter-
schiedlichen Wege auf unsere Gemeinden diskutieren, so zum Beispiel 
auf die Arbeit der Gremien Pfarrgemeinderat und Kirchenvorstand. Ziel 
ist es, Sie in den Prozess der Entscheidungsfindung zu einer Pfarrei  
oder zu einer Pfarreiengemeinschaft mitzunehmen, Sie umfassend zu in-
formieren und Ihre möglichen Nachfragen und Fragen zu beantworten. 

Bild: Sarah Frank | factum.adp In: Pfarrbriefservice.de 
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Der Förderverein für Kirchenmusik und Orgelbau e.V. trifft sich am 19.02.2025 um 18:00 
Uhr im Treffpunkt Gemeinde, Oberstr. 2-4 zu seiner nächsten Sitzung. Alle Interessierte an 
Kirchenmusik sind herzlichst zu dieser Sitzung eingeladen, in der viele Dinge rund um Kirchen-
musik (Chorgruppen / Konzerte etc.) besprochen werden. Infos bei Regionalkantor M. Röttger 
 74671, matthias.reottger@erzbistum-koeln.de oder http://www.kirchenmusik-lambertus.de 
 

Chöre singen im Gottesdienst 
Sonntag, 23.02.25, 11:00 Uhr in St. Lambertus: Junge Kantorei, Mittwoch, 26.02., 18:00 Uhr: 
Firmung in St. Thomas Morus mit dem Jugendchor, Sonntag, 09.03., 11:00 Uhr Familienmesse 
in St. Lambertus: Kinderchor, Sonntag, 16.03.25, 11:00 Uhr, St. Lambertus: Kirchenchor. 
 

Jubelkommunion 2025 in St. Lambertus 
Viele Frauen und Männer aus den Mettmanner Gemeinden sind vor 50, 60, 65, 70, 75 oder 
sogar vor 80 Jahren in St. Lambertus oder in ihren jeweiligen Heimatkirchen zur ersten Hl. 
Kommunion gegangen. Dies ist ein Anlass, ein Jubiläumsfest am Sonntag, 27. April 2025, 
um 11:00 Uhr mit einer Festmesse in St. Lambertus zu gestalten. 
Ausdrücklich sei darauf hingewiesen, dass nicht nur die Jubilare aus St. Lambertus, sondern 
auch darüber hinaus, eingeladen sind. Anmeldungen erbitten wir bis 07.04.2025 im Pfarrbüro, 
Kreuzstr. 10,  70073;  pfarrbuero.lambertus.mettmann@erzbistum-koeln.de. 
 

Firmung für Erwachsene 
Die Firmung ist eines der sieben Sakramente. Sie gilt als Besiegelung der Taufe und ist eine 
Voraussetzung, um das Patenamt zu übernehmen. Normalerweise kommt der Bischof in die 
Gemeinden zur Firmung von Jugendlichen. Weil sich aber viele erst Jahre später zur Firmung 
melden, bietet das Erzbistum Köln zweimal im Jahr eine besondere Firmfeier für Erwachsene 
an. Die nächste findet am Pfingstsamstag, 7. Juni 2025, im Kölner Dom statt. In Hochdahl ist 
dazu eine Vorbereitung mit sechs Treffen geplant. Die Termine werden gemeinsam festgelegt 
bei der Vorbesprechung am Sonntag, 9. März, um 18:00 Uhr im Haus der Kirchen, Hochdahler 
Markt 9. Auskunft: Pfr. Ludwin Seiwert,  8172460  ludwin.seiwert@erzbistum-koeln.de. 
 

Neuer Ausbildungskurs der Ökumenischen Notfallseelsorge 
Die Ökumenische Notfallseelsorge im Kreis Mettmann startet im Herbst 2025 einen neuen 
Ausbildungskurs. Wenn Sie sich für unsere Arbeit interessieren und sich vorstellen können, 
bei uns ehrenamtlich tätig zu werden, bewerben Sie sich gerne für diesen Ausbildungskurs. 
Die Ausbildung umfasst 140 Stunden, ein Praktikum im Rettungsdienst, sowie Praxisbeglei-
tung in der letzten Phase der Ausbildung, sowie in den ersten beiden Dienstjahren. Die Not-
fallseelsorge wird ökumenisch verantwortet und ist von Feuerwehr, Rettungsdienst und Polizei 
24/7 alarmierbar. Vor Aufnahme in die Ausbildungsgruppe, gibt es am 20. und 21. Juni Ken-
nenlerntage. Danach wird die Ausführungsgruppe zusammengestellt. Wenn Sie Interesse ha-
ben, schicken Sie uns gerne Ihre Bewerbung per Email: notfallseelsorge.mettmann@ekir.de 
Weitere Informationen zu unserer Arbeit finden Sie bei https://www.notfallseelsorge-kreis-mett-
mann.de/       Pastor André Carouge, Ev. Koordinator;   Kreisdechant Pfarrer Daniel Schilling 
 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros:  
Mo., Di., Do.: 15:00 – 17:00 Uhr und Mi. u. Fr. 10:00 – 12:00 Uhr 

 

Das Pfarrbüro ist am Montag 17.02.2025, wegen einer Fortbildung geschlossen! 
 

 
  

 

Wo die Liebe wohnt,  
wohnt Gott. 

 

Augustinus 
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„wunderbar geschaffen!“  Zum Weltgebetstag 2025 von den Cookinseln 
Christinnen der Cookinseln - einer Inselgruppe im Südpazifik, viele, viele tausend Kilometer 
von uns entfernt - laden ein, ihre positive Sichtweise zu teilen: wir sind „wunderbar geschaffen!“ 
und die Schöpfung mit uns.  
Ein erster Blick auf die 15 weit verstreut im Südpazifik liegenden Inseln könnte dazu verleiten, 
das Leben dort nur positiv zu sehen. Es ist ein Tropenparadies und der Tourismus der wich-
tigste Wirtschaftszweig der etwa 15.000 Menschen, die auf den Inseln leben. 
Ihre positive Sichtweise gewinnen die Schreiberinnen des Weltgebetstag-Gottesdienstes aus 
ihrem Glauben - und sie beziehen sich dabei auf Psalm 139. Trotz zum Teil auch problemati-
scher Missionierungserfahrungen wird der christliche Glaube auf den Cookinseln von gut 90 
Prozent der Menschen selbstverständlich gelebt und ist fest in ihre Tradition eingebunden. Die 
Schreiberinnen verbinden ihre Maorikultur, ihre besondere Sicht auf das Meer und die Schöp-
fung mit den Aussagen von Psalm 139. Wir sind eingeladen, die Welt mit ihren Augen zu se-
hen, ihnen zuzuhören, uns auf ihre Sichtweisen einzulassen. 
Die Christinnen der Cookinseln sind stolz auf ihre Maorikultur und Sprache, die während der 
Kolonialzeit unterdrückt war. Und so finden sich Maoriworte und Lieder in der Liturgie wieder. 
Mit Kia orana grüßen die Frauen—sie wünschen damit ein gutes und erfülltes Leben.  
Nur zwischen den Zeilen finden sich in der Liturgie auch die Schattenseiten des Lebens auf 
den Cookinseln. Es ist der Tradition gemäß nicht üblich, Schwächen zu benennen, Probleme 
aufzuzeigen, Ängste auszudrücken. Selbst das große Problem der Gewalt gegen Frauen und 
Mädchen wird kaum thematisiert. Expert*innen bezeichnen die häusliche und sexualisierte Ge-
walt als „most burning issue“. Auch die zum Teil schweren gesundheitlichen Folgen des weit 
verbreiteten massiven Übergewichts vieler Cookinsulaner*innen werden nur andeutungsweise 
in der Liturgie erwähnt.  
„wunderbar geschaffen!“ sind diese 15 Inseln. Doch ein Teil von ihnen - Atolle im weiten Meer- 
ist durch den ansteigenden Meeresspiegel, Überflutungen und Zyklone extrem bedroht oder 
bereits zerstört. Welche Auswirkungen der mögliche Tiefseebergbau für die Inseln und das 
gesamte Ökosystem des (Süd-)pazifiks haben wird, ist unvorhersehbar. Auf dem Meeresbo-
den liegen wertvolle Manganknollen, die seltene Rohstoffe enthalten und von den Industriena-
tionen höchst begehrt sind. Die Bewohner*innen der Inseln sind sehr gespalten, was den Ab-
bau betrifft - zerstört er ihre Umwelt oder bringt er hohe Einkommen.  
Welche Sicht haben wir, welche Position nehmen wir ein - was bedeutet „wunderbar geschaf-
fen!“ in unseren Kontexten? Was hören wir, wenn wir den 139. Psalm sprechen? 
Sie sind herzlich eingeladen, am Freitag, 7. März 2025 einen der ökumenischen Weltgebets-
tag- Gottesdienste in Ihrer Nähe zu besuchen.  
Weltgebetstag der Frauen – Deutsches Komitee e. V Bild: WGT e.V. In: Pfarrbriefservice.de 
 

Die Gottesdienste zum Weltgebetstag finden statt am Fr. 07. März 2025 um: 
15:00 Uhr   Obschwarzbach im Bürgerzentrum 
16:00 Uhr   Johanneshaus, Düsseldorfer Str. 154 
16.00 Uhr   Ökum. Zentrum in Hl. Familie, Metzkausen 
18.00 Uhr   Ev. Kirche in der Freiheitstraße 

Anschließend ist überall Zeit zur Begegnung. Die Herren sind auch herzlich willkommen! 
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St. Lambertus, Markt; St. Thomas Morus, Breslauer Str. 1; Hl. Familie, Gartenkampsweg 4; 
St. Judas Thaddäus, Obschwarzbach 47; St. Elisabeth, Düsseldorfer Str. 20; St. Vinzenz, Schumannstr. 24 

 

Kürzel der Seelsorger: JD =Barigora; GR = Rust; HU = Ullmann; Kr = Kreuzberg; KV = Varga; MA = Anhut; Sm = Dr. Schmedding;  
 Fr = P. Franciszek; GSch = Schulte; DB = Bröckerhoff; UP = Platzhoff; SrL = Sr. Lucia; TK = Kluck; JA = Artmann; SF = Franz; US = Schuster;  

Kurzfristige Änderung möglich! 
 

Samstag, 8. Feb.  
16:00 Uhr  St. Lambertus Rosenkranz in italienischer Sprache (Laien) 
16:30 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe in italienischer Sprache (JD) 
17:00 Uhr  St. Th. Morus Beichte (Sm) 
18:00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse (Sm) 
18:30 Uhr  St. Judas Th. Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung (UP) 

   
Sonntag, 9. Feb. 5. Sonntag im Jahreskreis 

Jes 6,1-2a.3-8,1 Kor 15,1-11, Ev: Lk 5,1-11 
 Kollekte: Für die Aufgaben in unserer Gemeinde 

9:30 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe (Sm) 
11:00 Uhr  Hl. Familie Ökum. Gottesdienst anschl. Spendenessen (SF) 
11:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (TK, GR) 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (GSch) 

   
Montag, 10. Feb. Scholastika 

19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe 
   
Dienstag, 11. Feb.  

8:00 Uhr  St. Lambertus Schulgottesdienst der KGS Klasse 3 (Singstunde mit Hr. Röttger) 
9:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe 

19:00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe 
   
Mittwoch, 12. Feb.  

9:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe 
10:30 Uhr  Carpe Diem Hl. Messe für Bewohner 
19:00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe 

   
Donnerstag, 13. Feb.  

7:55 Uhr  KHG Ökum. Schulgottesdienst 
10:00 Uhr  St. Elisabeth Wortgottesdienst mit Kommunionspendung 
18:25 Uhr  St. Lambertus Rosenkranz 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe 

   
Freitag, 14. Feb. Valentinstag 

9:00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe 
10:30 Uhr  St. Vinzenz Hl. Messe 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe 

   
Samstag, 15. Feb.  

17:00 Uhr  St. Th. Morus Beichte (HU) 
18:00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse (HU, GR) 
18:30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse (TK) 
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Sonntag, 16. Feb. 6. Sonntag im Jahreskreis 
Jer 17, 5-8,1 Kor 15, 12.16-20, Ev: Lk 6, 17.20-26 

 Kollekte: Für die Aufgaben in unserer Gemeinde 
9:30 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe (HU) 

11:00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe (TK) 
11:00 Uhr  St. Lambertus Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung (UP u. Team) 
15:00 Uhr  St. Lambertus Tauffeier 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (GSch) 

   

Montag, 17. Feb.  
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe 

   

Dienstag, 18. Feb.  
8:00 Uhr  St. Lambertus Schulgottesdienst der KGS Klasse 4 (Singstunde mit Hr. Röttger) 
9:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe 

19:00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe 
   

Mittwoch, 19. Feb.  
9:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe 

15:30 Uhr  AH Neandertal Wortgottesdienst für Bewohner 
19:00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe 

   

Donnerstag, 20. Feb.  
7:55 Uhr  KHG Ökum. Schulgottesdienst 
8:00 Uhr  St. Th. Morus Schulgottesdienst der OPS 

10:00 Uhr  St. Elisabeth Hl. Messe 
18:25 Uhr  St. Lambertus Rosenkranz 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe 

   

Freitag, 21. Feb.  
8:10 Uhr  St. Lambertus Schulgottesdienst der KGS Klasse 2a, 2b, 2c (nacheinander) 
9:00 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe als Frauenmesse, anschl. Glaubensgespräch 

10:30 Uhr  St. Vinzenz Hl. Messe 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe 

   

Samstag, 22. Feb. Kathedra Petri 
15:00 Uhr  St. Th. Morus Beichtgelegenheit für die Firmlinge (HU) 
16:30 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe in italienischer Sprache (JB) 
17:00 Uhr  St. Th. Morus Beichte (HU) 
18:00 Uhr  St. Th. Morus Vorabendmesse (HU) 
18:30 Uhr  St. Judas Th. Vorabendmesse (Fr) 

   

Sonntag, 23. Feb. 7. Sonntag im Jahreskreis 
 Kollekte: Für die Aufgaben in unserer Gemeinde 

9:30 Uhr  St. Th. Morus Hl. Messe (Fr) 
11:00 Uhr  Hl. Familie Hl. Messe mit WGD für Kleinkinder (TK, GR) 
11:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe mit Junger Kantorei (Kr) 
18:00 Uhr  Hl. Familie Ökum. Abendgebet (HU) 
19:00 Uhr  St. Lambertus Hl. Messe (GSch) 

 
           

Krankendienst der Priester:   82317 (Pfr. Ullmann) 
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